fit

(OURTIaNde

Pain Dbrioché toaste, cheddar
vegetal, bacon veégetal, oeufs
mollets, sauce hollandaise a la
cajou, huile verte maison, gomasio
& granola salé maison.

Bowl complet compose dun
melange de cereale, legumineuse,
houmous, et melange de légumes
de saison.
Voir recette du moment sur le
panneau.

Grande tortilla garnie de cheddar
vegetal, sauce fumeée faite maison,
haché wvegetal maison, oignons
rouges, pickles de chou rouge,
legume de saison. Toasté avant de
servir.

Accompagne d’une salade verte.

Pain toasté, cream cheese vegetal
maison, creme d'avocat au basilic,
pickles de chou rouge, tomates
sechées, granola salé maison.

A découvrir sur place & partir du mardi.

Euf 2
Avocat tranché 3

Bacon végeétal x3 3

Pommes de terre réties 2
Tenders vegan x2, L
Steak vegan fait maison L



	LUNCH & BRUNCH
	EGG’S BENEDICT         15,90
	Pain brioché toasté, cheddar végétal, bacon végétal, oeufs mollets, sauce hollandaise à la cajou, huile verte maison, gomasio & granola salé maison.

	TOAST                              14,90
	Pain toasté, cream cheese végétal maison, crème d'avocat au basilic, pickles de chou rouge, tomates séchées, granola salé maison.

	BOWL                             13,90
	Bowl complet composé d’un mélange de céréale, légumineuse, houmous, et mélange de légumes de saison.
	Voir recette du moment sur le panneau.

	PLAT DU JOUR
	À découvrir sur place à partir du mardi.

	WRAP BURGER            14,90
	Grande tortilla garnie de cheddar végétal, sauce fumée faite maison, haché végétal maison, oignons rouges, pickles de chou rouge, légume de saison. Toasté avant de servir.
	Accompagné d’une salade verte.

	EXTRA
	Œuf
	Avocat tranché
	Bacon végétal x3
	Pommes de terre rôties
	Tenders vegan x2
	Steak vegan fait maison



